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DOKUMENTACJA
oceny ryzyka zawodowego

Lokalizacja miejsca pracy :

Zakiad pracy : MURATOR EM SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA
Stanowisko : Specjalista ds. Mmagazynowych - prac. techniczny

Data wykonania oceny ryzyka : 17.02.2025
Data nastepne;j oceny ryzyka : 17.02.2027

albo natychmiast po wprowadzeniu zmian organizacyjnych lub technicznych.



MURATOR FM SPOLKA 7 OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCL‘\
WARSZAWA

ARKUSZ ANALIZY | OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO

Ocena wykonana metoda "Risk Score”

Data wykonania oceny ryzyka : 17.02.2025

Lokalizacja miejsca pracy : ) Data nastepnej oceny ryzyka : 17.02.2027
Zaktad pracy : MURATOR FM SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

stanowisko : Specjalista ds. magazynowych - prac. techniczny

Pracownik okresowo odpowiada za przyjmowanie towaréw do magazynu, uczestnictwo w odbiorze ilosciowym i
jakosciowym, sporzgdzanie odpowiednig; dokumentacji;wydawanie towaréw z magazynu na podstawie dowoddw
rozchodowych; rozmieszczanie i uktadanie przyjetych towaréw na wyzZnaczonej powierzchni magazynowej, zabezpieczanie
ich przed Zepsuciem, zniszczeniem i kradziezg: prawidtowe oznhakowanie sktadowanych towardw;

komputerowych lub metodami tradycyjnymi: czynny udziat w inwentaryzacjach, doraznych, ciagtych zdawczo—odbiorczych;
wyjasnianie przyczyn powstawania roéznic w stanie ilosciowym towaréw: uczestnictwo W czynnosciach reklamacyjnych w
zakresie wad iakosciowych lub brakow/ nadwyzek ilosciowych:;

Pracownik wykonuje réwniez prace konserwacyjne naprawy biezace i monitoring stanu technicznego elementéw
budynkéw, instalacji wewnetrznych, urzgdzen oraz infrastruktury Zewnetrznej budynku. Pracownik techniczny jest zawodem
0 charakterze ustugowym. Celem pracy jest utrzymanie wlasciwego stanu technicznego budynkéw, instalacii wewnetrznych
budynkdw i infrastruktury zewnetrznej poprzez wykonywanie biezacej kontroli oraz usuwanie stwierdzonych lub zgtoszonych

godzinach. Czas pracy jest normowany, jednak w zaleznoscj od aktualnej ilosci zlecen pracodawcy lub koniecznosci usuniecia
awarii, moze wigzac sie z koniecznoscig dziatania w dni ustawowo wolne od pracy, az do momentu Catkowitego usuniecia

** Ograniczenie pracy dla pracownikéw miodocianych **
** Brak ograniczenia pracy dla kobiet **
** Ograniczenie pracy dla pracownikéw niepenosprawnych **

czynnosci pracownikow : Czynnosci - Pracownik techniczny
Prace zwigzane z monitorowaniem i oceng stanu technicznego, konserwagjg i naprawg
instalacii: wodno-kanalizacyjnej, wentylacyjno—klimatyzacyjnej, grzewczej w budynku,
monitorowaniem stanu technicznego, konserwagjg i naprawg elementéw budynku, np.: dachu ,
elewacji , $cian wewnetrznych, podiég, sufitow , otworéw drzwiowych i okiennych,
utrzymaniem infrastruktury Zewnetrznej administrowanych Zasobow, np. haprawg lub wymiana

urzadzen sanitarnych , elementéw armatury hydraulicznej ,

czynniki niebezp., zagrozenia : Zagrozenia Pracownik techniczny
Pracownik techniczny jest narazony m.in. na: porazenie pradem, hatas, zapylenie, alergie lub
zatrucia w wyniku kontaktu ze Srodkami niebezpiecznymi, np. farby, rozpuszczalniki, gips,
srodki zrgee i grzybobdjcze, mozliwose wystapienia urazéw ciata podczas przenoszenia lub

recznych i mechanicznych.
elementy stanowiska pracy : Elementy - pracownik techniczny
W zaleznoéci od rodzaju robot konserwacyjnych, stosuje rézne przyrzady, narzedzia i

, watek, wkretarka akumulatorowa,
kombinerki, elektryczne i mechaniczne: miara zwijana, otowek monterski, laser krzyzowy ze
statywem, miotowiertarka udarowa z akcesoriami . Miotek, wkretarka akumulatorowa, tasma
izolacyjna, wkretaki elektryczne, zestaw nozy, obcinaki do kabli, $zczypce izolowane,
kombinerki, praski do kabli, wskaznik napigcia, cyfrowy wykrywacz kabli, miernik pomiarow
instalacji elekirycznej, gazowe: detektor (wykrywacz) gazu klucze, wykrywacz nieszczelnosci
instalacji gazowej, pifa do metalu, klucze, spawarka, wiertarka, szlifierka, wodno-kanalizacyjne:
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Urzadzenia typy : kosiarka . pita , tuparka do drewna

Pozycja pracow. przy pracy : stojaca, niewymuszona, z zamiang na inng
chodzaca, niewymuszona, z Zamiang na inng
inna, niewymuszona, z zamiang na inng
feczne prace fransportowe : - mezczyzni - do 20 kg,
system pracy-zmianowo$¢é : jednozmianowy dwuzmianowy
wymagania zdrowotne : Wymagania zdrowotne - Pracownik techniczny
W zawodzie Pracownik techniczny wymagany jest dobry wzrok i ogélna sprawnosé uktadu
kostno-stawowego, umozliwiajgce wykonywanie precyzyjnych prac konserwatorskich.
Przeciwwskazaniami do pracy w zawodzie sg m.in. zaburzenia rownowagi, niepetnosprawnosé
ruchowa, lek wysokosci, choroby centralnego uktadu nerwowego, wady wzroku niepodlegajgce
korekgji, znaczne wady sfuchu, choroby uktadu oddechowego, alergie.
wymagane kwalifikacje : ..
Do podjecia pracy w zawodzie pracownik techniczny preferowane jest: wyksztalcenie na
poziomie branzowej szkoly | stopnia (dawniej zasadnicza szkota zawodowa) o profilu
budowlanym lub wyksztatcenie uzyskane systemie nauki zawodu w rzemiosle w zawodach
budowlanych. Podjecie pracy w zawodzje konserwator budynkéw i stanu technicznego
pomieszczen utatwiaja: posiadanie Swiadectw kwalifikacyjnych uprawniajacych do prowadzenia
prac zwigzanych z konserwacjy i eksploatacjg sieci elektrycznych, gazowych, grzewczych i
wentylacyjno-klimatyzacyjnych, udokumentowane doswiadczenie na identycznym Iub

pokrewnym stanawisku pracy, prawo jazdy kategorii B.
Oszacowanie i ocena ryzyka zawodowego - lista zagrozer do ocen y:
l——_—_—%—‘ﬁ;'——_—t—i——ﬁ'*f-——_—mﬁ—j

S " Kategoria
Zagrozenie do oceny / opis ryzyka
: = T T e
bez podziatu na kategorie
- — e e —— e
energia elektryczna 2

Zrédta zagrozenia:
elektronarzedzia i inne urzgdzenia
maszyny i urzgdzenie produkcyjne
uszkodzone elementy maszyny
Mozliwe skutki zagrozenia:
poparzenia
prazenie pradem elektrycznym
Smierc
Srodki profilaktyczne:
przestrzeganie przepiséw bhp
sprawne urzgdzenia, szczelne izolacje przewodow
uzywanie tylko sprawnych urzgdzen
Wzmozona uwaga
Kategoria oceny ryzyka: RYZYKO NIEZNACZNE [45,00]
Straty ludzkie: duze straty - cigzkie uszkodzenia ciata / émierc¢ [15,00]
Straty materialne: srednie straty - do 200 Q00 zt [7.,00]
Ekspozycja: duza - raz w tygodniu [3,00]
Prawdopodobierstwo: mato prawdopodobne [1,00]
Wirus SARS-CoV-2 2
Zrodta zagrozenia:
kontakt z chorymi klientami, kontakt z chorymi
wspéipracownikami,
Mozliwe skutki zagrozenia:
choroby uktadu oddechowego, choroby wirusowe |
bakteryjne, ciezkie choroby i powiktania, grypa ,zapalenie
ptuc, napiecie nerwowe, przewlekte zapalenie ptuc
Srodki profilaktyczne:
czeste mycie rak, dbanie o dobra wentylacje w miejscu
pracy, dezynfekcja, ochrony osobiste, przestrzeganie
zasad higieny, stosowanie procedur bezpieczenstwa
Kategoria oceny ryzyka: RYZYKO NIEZNACZNE [45,00]
Straty ludzkie: duze straty - cigzkie uszkodzenia ciata / smieré [15,00]
Straty materialne: $rednie straty - do 200 000 zt [7,00]
Ekspozycja: bardzo duza - codziennie [6,00]
Prawdopodobiefstwo: mato prawdopodobne [1,00]
Redukcja zagrozenia o 50 %, powdd:
ostre, szorstkie krawedzie. 1
Zrédta zagrozenia:
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Oszacowanie i ocena ryzyka zawodowego - fista zagrozen do oceny :
e S i i

-

| Kategoria |
" | Katego
Zagrozenie do oceny / opis o

ryzyka
. e e e
noze, groty, frezy

obrobka materiatu
ostre krawedzie
Mozliwe skutki zagrozenia:
zacigcia palcow i ragk, zmiazdzenie koriczyny
zadrapania, skaleczenia, rany rgk
Srodki profilaktyczne:
maszyny dostosowane do min. wymagar
przestrzeganie przepiséw bhp
$rodki ochrony indywidualnej
uzywanie tylko sprawnych urzadzen
wzmozona uwaga
Kategoria oceny ryzyka: POMIJALNE [9,00]
Straty ludzkie: mate straty - mozliwa absencja [3,00]
Straty materialne: mate straty - do 20 000 zt [3,00]
Ekspozycja: duza - raz w tygodniu [3,00]
Prawdopodobienstwo: mato prawdopodobne [1,00]

pochWycenie przez obracajace si¢ elementy. i 1

Zrédta zagrozenia:

elektronarzedzia i inne urzadzenia

obsluga, regulacja, naprawa maszyn

wymiana narzedzi w urzadzeniu
Mozliwe skutki zagrozenia:

skrecenia, ztamania, zwichniecia

sttuczenia, siniakj

zacigcia palcow i rak, zmiazdzenie koriczyny
Srodki profilaktyczne:

tad i porzadek w miejscu pracy

maszyny dostosowane do min. wymagari

przestrzeganie przepisow bhp

urzgdzenia dopasowane do prowadzonej pracy

uzywanie tylko sprawnych urzadzen

wZmozona uwaga
Kategoria oceny ryzyka: POMIJALNE [7,00]
Straty ludzkie: $rednie straty - mozliwe cigzkie uszkodzenia ciata [7,00]
Straty materialne: $rednie straty - do 200 000 zt [7,00]
Ekspozycja: mata - kilka razy w roku [1,00]
Prawdopodobienstwo: mato prawdopodobne [1,00]

przeciazenie ilosciowo - jakosciowe pracg 1

Zrodta zagrozenia:
Czgsty, zmienny wysilek fizyczny
nieréwnomierne tepo pracy
presja kierownictwa firmy, krotkie terminy
zbyt duzo pracy do wykonania
Mozliwe skutki zagrozenia:
brak koncentracji
nerwica,
pogorszenie wzroku
Srodki profilaktyczne:
odpowiedni czas na zadanie
odpowiednia ilos¢ pracownikéw do zadania
przejrzystosé wydawanych polecen i ich realizacji
przestrzeganie czasu pracy
Kategoria oceny ryzyka: POMIJALNE [6,00]
Straty ludzkie: mate straty - mozliwa absencja [3,00]
Straty materialne: mate straty - do 20 000 zt [3,00]
Ekspozycja: srednia - raz w miesigcu [2,00]
Prawdopodobienstwo: malto prawdopodobne [1,00]

przecigzenie ilosciowo - jakosciowe praca 1

Zrodla zagrozenia:
czesty, zmienny wysilek fizyczny
nieréwnomierne tepo pracy
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Oszacowanie j ocena ryzyka zawodowego - lista zagrozeri do oceny :

- i Kategoria
ZagroZenie do oceny / opis
R T T T

presja kierownictwa firmy, krotkie terminy
zbyt duzo pracy do wykonania
Mozliwe skutki zagrozenia:
brak koncentragii
nerwica,
pogorszenie wzroku
Srodki profilaktyczne:
odpowiedni ¢czas na zadanie
odpowiednia ilo$¢ pracownikéw do zadania
przejrzystosé wydawanych poleceri i ich realizacji
Pprzestrzeganie czasu pracy
Kategoria oceny ryzyka: POMIJALNE [3,00]
Straty ludzkie: mate straty - mozliwa absencja [3,00]
Straty materialne: mate straty - do 20 000 zt [3,00]
Ekspozycja: mata - kilka razy w roku [1,00]
Prawdopodobieristwo: mato prawdopodobne [1,00]
pyt 1
Zrédia zagrozenia:
szlifowanie, polerowanie
Mozliwe skutki zagrozenia:
podraznienie drog addechowych, zatrucie
urazy twarzy i oczu
Srodki profilaktyczne:
ergonomiczne stanowisko pracy
odciag miejscowy
Kategoria oceny ryzyka: POMIJALNE [1,50]
Straty ludzkie: male straty - mozliwa absencja [3,00]
Straty materialne: mate straty - do 20 000 zt [3,00]
Ekspozycja: mata - kilka razy w roku [1,00]
Prawdopodobieristwo: praktycznie mozliwe-bardzo mate prawdopodobienstwo [0,50]
substancje chemiczne. 1
Zrddla zagrozenia:
chemikalia latwopaine (rozpuszczalniki,benzyny)
pyt farb lakierniczych, drobiny podkladow
szlifowanie, polerowanie
Mozliwe skutki zagrozenia:
podraznienie drog oddechowych, zatrucie
silne zatrucie
Srodki profilaktyczne:
ergonomiczne stanowisko pracy
tad i porzadek w miejscu pracy
odpowiednio dobrana odziez robocza
sprawna wentylacja mechaniczna i grawitacyjna
$rodki ochrony indywidualnej
wzmozona uwaga
Kategoria oceny ryzyka: POMIJALNE [14,00]
Straty ludzkie: $rednie straty - mozliwe ciezkie uszkodzenia ciata [7,00]
Straty materialne: rednie straty - do 200 000 zt [7,00]
Ekspozycja: $rednia - raz w miesiacu [2,00]
Prawdopodobienstwo: mato prawdopodobne [1,00]

upadek na tym samym poziomie. 1
Zrodta zagrozenia:
mokre i ttuste powierzchnie
Mozliwe skutki zagrozenia:
skrecenia, ztamania, zwichniecia
sttuczenia, siniaki
utrata przytomosci
Srodki profilaktyczne:
ergonomiczne stanowisko pracy
tad i porzgdek w miejscu pracy
prawidtowe oznaczenie miejsc niebezpiecznych
Wwzmozona uwaga
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Oszacowanie i ocena ryzyka zawodowego - lista zagrozeri do oceny :
r e S = — = e e
- ; Kategoria
‘L Zagrozenie do oceny / opis ryzyka
%—111\_1—%‘____1\___4___4

Kategoria oceny ryzyka: POMIJALNE [7.00]
Straty ludzkie: $rednie straty - mozliwe ciezkie uszkodzenia ciata [7,00]
Straty materialne: mate straty - do 20 000 zt [3,00]
Ekspozycja: mata - kilka razy w roku [1,00]
Prawdopodobieristwo: mato prawdopodobne [1,00]
wypadek komunikacyjny

Zrodia zagrozenia:

prowadzenie pojazdu mechanicznego

samochody, wozki widtowe

wypadek komunikacyjny
Mozliwe skutki zagrozenia:

duze straty materialne

skrecenia, ztamania, zwichniecia

sttuczenia, siniaki

Smieré

urazy twarzy i oczu

Wypadek komunikacyjny
Srodki profilaktyczne:

kontrola trzezwosci

odpowiedni czas na zadanie

prawidtowo dopasowany fotel kierowcy

przestrzeganie czasu pracy

Przestrzeganie przepis6w bhp

uzywanie pojazdu Sprawnego technicznie

WZmozona uwaga

znajomos$¢ Kodeksu Ruchu Drogowego
Kategoria oceny ryzyka: POMIJALNE [15,00]
Straty ludzkie: duze straty - ciezkie uszkodzenia ciala / Smier¢ [15,00]
Straty materialne: $rednie straty - do 200 000 zt [7,00]
Ekspozycja: mata - kilka razy w roku [1,00]
Prawdopodobieristwo: mato prawdopodobne [1,00]

Zmienny mikroklimat

Zrodia zagrozenia:
Zmienne warunki atmosferyczneé(zima, lato), opady
deszczu, $niegu,wysoka temperatura i przeciagi
Mozliwe skutki zagrozenia:
Przeziebienie, choriby uktadu kostnego
Srodki profilaktyczne:
Odpowiedni stan techniczny samochodu, napoje,
klimatyzacja
Kategoria oceny ryzyka: POMIJALNE [18,00]
Straty ludzkie: mate straty - mozliwa absencja [3,00]
Straty materialne: mate straty - do 20 000 z [3,00]
Ekspozycja: bardzo duza - codziennie [6,00]
Prawdopodobienstwo: mato prawdopodobne [1,00]

Ogédlna ocena ryzyka zawodowego : kategoria "2" - ryzyko nieznaczne
ryzyko akceptowalne

podsumowanie oceny ryzyka :

Artur Nowak
/

CEECUOAL b n
Opracowat: de. griz/; P.poi. Zatwierdzit - ,ﬁ

Dyrektor Administracii
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